
午　　後
8:30～ ご自宅までお迎え 13:00～ ティータイム

9:00～ 健康チェック 13:30～ 趣味活動
集団リハビリ

10:00～ 入浴 個別リハビリ
作業療法 レクリエーション
リハビリ
　（個別リハビリ）

15:30～ おやつ
口腔体操

12:00～ 昼食
口腔ケア 16:00～ ご自宅までお送り

まずはお気軽にお電話下さい。

 

通所リハビリテーション

ヴィヴァンデイケア
加齢や病気で不自由になった身体の機能を作業療法・
レクリエーションなどを通じて訓練し、在宅生活が継続

できるように支援します!!

理学・作業療法士による
個別のリハビリ

他にはない大きなお風呂
での歩行訓練

医療法人社団　三恵会　介護老人保健施設ヴィヴァン
〒760-0080　香川県高松市木太町４４４３－１

Fax.０８７－８６９－１１８２　　E-mail aap60991@ace.ocn.ne.jp
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作って楽しく、
持って帰れるレクリエーション

◆基本的な1日のスケジュール◆

午　　前


